Patek 22. 3.2019

HLAVNI SAL

13:00

14:00

15:00

15:50

16:00

17:00

18:00

Viadimir Ekart
S Tygrem v kleci - Osvobodte sviij mozek ze starého mysleni
a vytvorte, jak ja fikam ,Zivot, kterej Zeru”.

Lucie Aujeska
Pravda je osvobozujici
Alchymie lasky k vnitfni celistvosti muzsko-Zenského spojeni

Ales Kalina

Jak nas ovliviiuje nase détstvi?

Ukazuije se, Ze témér 90% Zzivotnich zkuSenosti souvisi s tim,
co nam bylo fikano doma a jak se k nam chovali béhem détstvi.

Tym éasopisu Kondice
Sportovni ticesy - ukdzka pevného sportovniho ticesu

Marian Jelinek

Krize hodnot, aneb etika v dobé blahobytu - Zakladni princip
vychovy: vychovejme dobrého ¢lovéka a potom az dobrého Iékare,
vojaka, délnika.

Vaclav Cilek, Petr Horky
Setkavani - beseda a nataceni pofadu Hausbot Petra Horkého

Jifi Riizicka
Vyklad snii - Vyklad snti vedeny takovym zpiisobem, abychom sami
odhalili, co pro nds sen znamena.
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Petra Sovova 15:00
Jen tak si normalné porodit
Jak se pfipravit na porod, kdyZ ho chci proZzit co nejpfirozenéji?
Lektorky Hypnoporodu Jemného zrozeni 16:00
Hypnoporod - Rodit jako vévodkyné Kate - trendy novinka
nebo naopak prastary a jemny zplisob, jak dobfe porodit?

17:00
Anna Vr$nik
0 téhotenstvi, porodu a Sestinedéli jinak - Pojdme spolecné odhalit
piny potencial téhotenstvi, porodu a Sestinedéli.

18:00
Ivana Weisova
Jak zazit krasny porod v Geské porodnici
I v porodnici Ize proZit pfirozeny porod podle vaseho pfani.

Jana Neborakova Daskova
Indickym Himalajem za podporou Tibetani

Martina Suchankova .

Systém povinného ockovani v CR

0ckovaci kalenddr, individudlni pfistup k ockovani, minimalizace rizik
nezadoucich Gcinki

Michaela Daskova
0 intuitivni vychové kluki a divek - Osobni cesta tfidni ucitelky
v alternativni Skole. Jak proménit $kolu, aby se v ni dalo dychat?

Gabriela Kovarova, David Kovar
Rodime, jak Zijeme - Zijeme, jak rodime

Ernestina Velechovska

Je cas opustit staré a oteviit nové - Sila Ticha I6Ci dusi, mys|, télo
i svét. Prijdte! Kazdym z nds se Ucinek nasobi.

Eva Bakova

Dar karmy - Jak si z Boziho daru omylem déldme Danajsky dar.

Jan Cepelka
Nahlédnéte do svého nitra - Jak spolu souvisi identita ¢lovéka,
hodnoty, presvédceni, ego, védomi, rozum a nase vira?

Karel Kfiz
Stromy jsou Zivot. A co my? - Tajemstvi stromdi, kterd poméhaji
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Josef Chocholousek
Strava podle DNA - Genetické dispozice k traveni potravin

Julija Holikova
Jak se zbavit bryli - Metoda Norbekova, jako klice k sobé samému

Yamuna Umay Wolf

Access Consciousness® a Abuse Hold

Access Bars®, Access Energetic Facelift®, télesné procesy a Abuse
Hold - IéCeni zneuZiti s ukazkou

Helena Cmurova
Zazracna latka z pfirody - DMSO (dimethylsulfoxid)
- skryvané/utajované poznatky o IéCeni pfirodni cestou

Judita Peschlova
Leonardo da Vinci: Posledni vecere - Skutecny tajny kod unikatniho
obrazu: poznejte sami sebe skrze astrologii da Vinciho 12 apostold!
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Blanka Milevova 12:00 -
Tajemstvi panevniho dna - Panevni dno 3x3 télo, emoce, energie
Bohumil Barto$ek
Falun Gong - rozvoj téla i mysli - Unikdtni duchovni cesta a sytém 15:00 -
rozvoje téla a mysli, pochazejici ze starobylé duchovni praxe Ciny.
Viadimir Ekart 15:30
Rekonektivni léceni - pfednaska s praktickou ukdzkou
Dan a Jana Cadovi
Muzikoterapie pro kazdého - Jak nas miZe hudba a zpév 16:20
harmonizovat, Gistit, uvolfiovat a Iécit?
Milan Chadima
Laska vs. strach - glasswalking 17:10
Vyzkousejte si chiizi po stfepech.

18:00

15:00 Tym Kreativ ve spolupraci s Fairtrade Cesko a Slovensko
Workshop malovani s kavou
Workshop povede lektorka Jitka Zajickova

18:00 Tym Kreativ ve spolupraci s Fairtrade Cesko a Slovensko
Workshopy skladani origami

Martin Hofman
Télo jako zdroj - Je télo nas$im domovem a zdrojem? Jak ho vnimame
a jak mu dokdzeme naslouchat?

Aneta Benediktova
Jaké byliny si na jare nase télo zada
Jarni detox s bylinkami

Iva Jebava
Probiotika
Vse, co jste chtéli védét o probiotikdch

Renata Cepelkova
Muzské zdravi
Problémy, o kterych se nemluvi
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Pavla Siroka

Zivoéisné vs. rostlinné potraviny

Srovnani Zivo¢isnych a rostlinnych potravin z pohledu vyZivové
poradkyné

Tym éasopisu Kondice
Sportovni Gicesy

Aumakua - kouéinkové centrum
R-evolution 2019
Jak si tvofit kazdy den jinak, kam se divat, odkud brat?

Milan Studnicka, Tomas Rychnovsky
Kdo se ma dovychovat? Déti nebo rodice?

Adhiraj Plevris, Pushan Govind
Diamantovy dech

Viadimir Durina
Celkova detoxikace v systému Regenerace ve Sfére
aneb Krésa za¢ind uvnitf

Dasa Liskova - Joga v dennim Zivoté
Pojdte se s nami protahnout

Peter Jentschura

Uskali latkové vymény v Zivoté Zeny

Puberta, téhotenstvi, klimakterium a starnuti v pribéhu Zivota
Milan Calabek

Duchovni zaklad existence
Nové pfistupy k posvatnému

tym casopisu Kondice
ukazka sportovniho liceni, které drzi i pi zpoceni se

Jifi Tkadléik
Neni snadné cesty!
Aneb nezéleZi na tom, odkud pochazime, ale kam sméfujeme.

Katefina Horackova, Eva Hauserova, Lumir Kolibal
MiiZze permakultura zachranit svét? Kiest knihy Zahrada Gaii.

Jifi George Bartyzal
Prirodni kartacek Siwak - éisti zuby jinak

Barbora Marckx
Zdravé ingredience v kosmetice - pfiroda proti chemii

Hana Moneam
Metoda No Poo
Jak pecovat prirodné o vlasy

Lucie MareSova
Bachovy esence
Poznejte silu pfirody a energii rostlin

Véra Dousova, Dominika Trékova
Jak neplytvat potravinami?
SlySeli jste o Potravinové bance a projektu #laskavec?

Marek Lukesle

Nakup potravin v obalu - bez odpadu
Pfichazi revoluce? Vratné lahve nejen pro pivo.
Jak bez velkého Usili snizit produkci odpadu.

Natasa Foltanova
Ekologicka a bezodpadova domacnost - Ukdzeme vam, jak zacit
tam, kde to mate nejbliz - v domécnosti.

Marek Nerpas
Kampaii Voda pro kazdého
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Eva Kolarova
Fréi i tviij mozek na alfa vinach?
Byt ve Flow, v z6né, kdy se vSe déje tak néjak samo.

Lukas Zdrha
Jak vice projevit sviij potencial ve sportu?

Radka Maiiakova, Petr Zappe

Jak nezit pitomé - Co nés nikdo neucil a pro dobry Zivot se hodi védét.

Kristyna Farkasova
Pro¢ si pijéovat détské obleceni?
PoSleme déti do svéta s mensi ekologickou stopou!

Martina Suchéankova B
Systém povinného ockovani v CR - Ockovaci kalendar, individualni
pistup k ockovani, minimalizace rizik nezadoucich G¢inki

Pavel Kraemer

Jak vybrat dobrou $kolu pro vae dité? - 0 tom, jaké zajimavé
Skoly existuji a jak se do nich dostat. Jak poznat, ktera se hodi k vam
a k vaSemu ditéti?

Tomas Adam

GO Freedom - Program osobnostniho a podnikatelského ristu
pro vas Zivot.

Daria Hefmanova

Bachovy kvétové esence - Nechme si od pfirody pomoci
a zjednodusme si Zivot....

Hana Drahoriovska

partnerskych rozchodd je (ne)komunikace a nikoli nevéra?

Alexandre Reznikow
Eticia 21 - Kudy chodime, tudy hodnotime
A kam nas vlastné vedou nase hodnoty?
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Vladimir Ekart
Rekonektivni léceni
prednaska s praktickou ukézkou

Martin BartoSek
Dechoveé cviky a Iécivé zvuky
cviceni Osho divine healing a OM chanting

Katefina Machacova
Pohybem do vlastniho téla
Permanento - chytré cviceni pro moderni zpiisob Zivota

Jana Hemelikova-Baudisova
Bollywood dance
Protahnéte si celé télo

Aumakua - koucinkové centrum

R-evolution 2019 workshop “Mysl & Hlas”

Sebe-vyjadreni skrze sv(j vnitini a vnéj$i hlas, napojeni na sebe
a sebe-projeveni

Dusan Briina
Joga v kancelari
Ucinné cviky pro bézny Zivot

Adhiraj Plevris, Pushan Govind
Diamantovy dech
workshop

Ales Kudlicka / Alalanath das
Mysl: nas pritel nebo nepfitel? - Psychologie v Bhagavat-gité:
Jak davné spisy popisuji mysl, inteligenci, télo a dusi
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Olga Sera, Marta Prazakova

Homeopatie a nemoci sou¢asnych Zzen

Stres a nelad v partnerskych vztazich plisobi Zené mnoha
onemocnéni. Homeopatie zdravi navraci.

Bezlepkova Margottka, Mili Teri, Tomas Vanék
Hrnickova kuchaika Srdcem v kuchyni - kiest kuchaiky

Ivo Janeéek
Jak souvisi védomy sex a jizda na motorce?
Védoma prace s dechem a uvolnénim

Jaroslav Kalousek
Putovani duSe inkarnacemi
Co vSechno ovliviiuje aktudlni stav ¢lovéka

Helen Stanku

Intuice ve vztazich

Umite ve svych vztazich pouZivat intuici a umét se spravné rozhodovat
Ci reagovat na druhého?

Véra Vérady, Karel Kekesi
Zivot v souladu s bozskym planem
Prednaska na téma hledani spokojenosti a harmonie v Zivoté

Judita Peschlova
Nové zacatky: Jarni rovnodennost v Praze
Transformace, novy start, Zivotni sila

Jitka Stiessova
Zena a joga
Jdga predstavuje pro ¢lovéka obrovsky prostor k prozkoumani

Gerhard K. Pieroth
Lééeni traumat
Jak se zbavit podvédomych vlivii traumatickych zkusenosti

Jan Petr
Miij potencial v piné sile
Jak podpofit svij osobni riist Zivotodarnou stravou a Zivotnim stylem

Jana Kubickova

Zena a jeji zdravi

Co prakticky délat, kdyZ ... menstruace boli, viasy padaji nebo vas
drti Gzkosti? Co je vase téma?

Josef Palas
Shirani bylinek
Jak na sbér a uchovéni

Radan Gocal
Kozi kolostrum: zazraéna potravina
Neni kolostrum jako kolostrum, jaké zvolit? A pro¢?

Yvonna Lucka
Trauma okem biosyntézy
Trauma, transgeneracni trauma z pohledu biosyntézy

Aneta Benediktova
Jarni hubnuti s bylinami
Jak mohou bylinky plisobit na nasi vahu?

Tomas Mrazek

Co je opravdu zdrava strava?

Poznejte rozdil mezi zdravymi a nezdravymi potravinami a vyznejte
se v nabidce obchod a restauraci.

Iveta Jeémik Skuherska

Imunita a jak ji podpofrit

Co vechno negativné ovliviiuje nd$ imunitni systém a jak podpofit
imunitu prirodni cestou.

Josef Chocholousek
Strava podle DNa - Genetické dispozice k traveni potravin
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Jan Vojacek
Autoimunita v kontextu funkéni mediciny
Aneb proc tak ¢asto zapiname sebedestrukci

Jana Drdéacka, Eduard Zubak

Ukazka flamenca - z predstaveni Krvava svatha

Lukas Hejlik

#DIAGNOZASILENEC - Jak proménit své konicky v podnikani?

Sebastian Janota
Joga v dennim Zivoté - Protahnéte se s nami

Dario Soto Abril, Andreas Christmann, Daniel Kolsky,
Jaroslav Slamecka
Ceka nas doba cikorkova?

Dovedete si predstavit Zivot bez kdvy? Besedu moderuje Lukd$ Hejlik.

Radan Gocal, Ladislav Pe$

Zakladni kameny zdravi a uzdraveni - Spravné napéti
bunécéné membrany, Cistota bunék a kvalita Zivin = prevence
i cesta ke zdravi

Jan Miihlfeit, Katefina Novotna
Jak byt rodicem partakem - Jak détem pomoci v jejich cesté
za sebepoznanim, aby byly v Zivoté nejen Uspésné, ale také Stastné?

Sportovni liceni
Tym casopisu Kondice

Jakub Zlamany
Thanatos - smrt a hypnoza - Otevfit se proZitku vlastni konecnosti,
ktery miZe byt vyuZit jako akcelerator Zivotnich / osobnich zmén.

Dan a Jana Gadovi, Tomas Mach, Hiroko Matsumoto
Zvukova lazen - cesta do srdce - Mitakue Oyasin
Koncert a hudebni meditace.

Vladimir Miinz, Michaela $vejdova
Nova dimenze vztahii - vzajemnost
Sila odliSnosti ve vztahu = byt sam sebou md smysl...

Martina Smiskova
Vibrace lasky, radosti a pochopeni
Australské kvétové esence

Tomas Pfeiffer

Biotronik Tomas Pfeiffer

Na pocatku byla véta J. Zezulky: Pfedavam vam Biotroniku.
Cesta ze Smichova do britského parlamentu.

Monika Si¢ova

Aktivace Tretiho Oka a MohendZodaro

Naucime se cinnou techniku z tantrické jégy pro zeny,
kterou si miZete okamZité praktikovat doma.

Petr Jan Kien
Jak porozumét muzim
Existuje cesta k tomu, aby Zeny rozumély a chapaly muze?

Mantra: Sounds into Silence
- celovecerni dokumentarni film
projekce filmu a beseda s reZisérkou

Beseda s George Wyss
- rezisérka filmu Mantra:
Sounds into Silence na Festivalu Evolution
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Pavel Sobek
Inspiraéni hlubinné terapie
Pfima cesta od zatéZi k nasim prednostem

SUVE a kolektiv Spolutvorcov
Spolutvorca
0 Napojeni a o dobrych skutkoch

Veronika Vieweghova

Jak vyuzit potencial Zenského cyklu

Pochopenim principi 4 fazi Zenského cyklu porozumime vice samy
sobé a pro muze nebudeme tolik nepfedvidatelné

Lucie Sitarova, Martin Plas
Partnersky vztah
TouZite po hlub$im spojeni se sebou a partnerem?

Katefina Jufen¢akova
Védoma plodnost, antikoncepce, neplodnost.

L. Groverova Sucha, M. Riljakova, J. Hofhanzlova, P. Kruntoradova
Aby porod nebolel
Kfest vykladacich karet

Natalie Sedlicka
Transformachni sila porodu
Co ma spolecného Zivot, porody a smrt?

Aumakua - kou€inkové centrum
R-evolution 2019 workshop “Mysl & Télo”
Uvédoméni si vlastniho téla, spojeni s mySlenkami a pocity.

Blanka Milevova
MohendZodaro
Tantra j6ga pro Zeny. Cviceni pro Zeny vSech vékovych kategorii.

Jana Bendova Hrabalova
Léciva hormonalni jogova terapie
Seznamte se s dokonalym ,,zazrakem*“- hormonalni jogou.

Dan a Jana Cadovi
Muzikoterapie pro kazdého
Jak nas muize hudba a zpév harmonizovat?

Andrea Bajnokova, Eva Riizovi¢ova

Vinové pohyby

Jak mohou télesnd vina, pruzné $lachy a zdravé chodidlo
zménit zdravi a vztahy?

Bohumil BartoSek
Falun Gong - rozvoj téla i mysli
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Marie Brozova, Markéta Vostra
Mars v Zenském horoskopu
Aneb existuje idedlni partner?

Monika Nika Skakalova
Ochrana a cisténi prostort, osob
Pro€ a jak se chranit, co vyuZivat a emu se vyhnout

Hani Razickova

Terapie Pocitu - nova cesta do pohody

Objevte s Hani RiZickovou GZasnou cestu od problémii a trapeni
do harmonie, pohody a lasky.

Robert Policar
Sny a my
Astrologie a sny jako pomocnici na nasi cesté

Renata Rowena Bittova
Zena lécitelka
Zena bohyné je IéCitelkou vSech bolesti nasi planety

Jana Pozlovska
Jak na zdravy zrak bez bryli
Jde to i jinak

Viadimir Ekart
S Tygrem v Kleci
Aneb jak postavit Zivot, kterej “Zeru”

Viadimir Hirka
Jak vam miize pomoci tradiéni ¢inska medicina v preventivni
péci o vase zdravi - tradiéni ¢inskd medicina

Renata Cepelkova
Zena - darkyné Zivota
Jak na problémy s otéhotnénim?

Jana Hrinkova
Zasadité ke sportovnim tspéchiim
Zdravi diky odkyseleni

Hana Janska
Bylinky pro Zeny - jak ndm pfiroda mdze byt v rliznych situacich
napomocna.

Nikoleta Kovacova - Surova dcérka, Karolina Rathousova - Dewii
Rostlinna mléka - jak je vyrobit a kde pouzit?

Jana Adaméikova
Zdravé léto s homeopatii

Lukas Hejlik
Gastromapa
Lepsi je si trochu zajet, neZ se hodné spalit.



